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Wie funktioniert « Nachholen »? 
 
Ab 1.1.2023 
 

Nachholen ist NEU mit oder ohne Aufpreis in allen Kursen möglich! 
 

• Mit Abo Yoga/Pilates 60 Min kannst du im Aerial Yoga und TRX nachholen: 
Anmeldung per Mail oder whatsApp (direktes Einbuchen nicht möglich) 

• Mit Abo Yoga 75 Min kannst du direkt selber in alle Kurse ohne Aufpreis 
einbuchen. 

 
 

Voraussetzung für Nachholen: 
Abmeldung bis 24 Stunden vorher für alle Kurse 
 
 

 Aufpreis für  

Dein Abo Yoga 75 Min 
Samstag Flow 90 Min 

Aerial Yoga / TRX 

 
Yoga / Pilates 60 Min 
  

CHF 5 
  

CHF 10 
  

 
Yoga 75 Min  
TRX /Aerial Yoga /VIP 
  

CHF 0 
  

CHF 0 
  

 
Kaufe den entsprechenden Aufpreis online im Shop auf Mindbody unter 
„Handelsprodukte“, zahle per TWINT oder bar vor Ort. 
 
 

    
 
 


